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1. L'hypnose : un sujet sulfureux

£

Pantin entre les mains de PHIEEREF}(EPREERTVQ’N N
I'hypnotiseur : | .

assassinat, suicide...




2. L'hypnose medicale

Jean-Martin Charcot, 1882 (Salpétriere)



3. Méthodes d'induction

Suggestion (idéo-moteurs)
Confusion mentale
Rupture de « pattern »
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4. Méthodes d'induction

Suggestion (idéo-moteurs) | /

Confusion mentale y
Rupture de « pattern » %

Je ne sais pas si vous avez déja note lequel de
votre pied gauche ou de votre pied droit est le
premier a s'étre fortement collé au sol, mais vous
serez certainement rassurée de savoir qu'apres
guelgues minutes d'efforts inutiles pour décoller vos
pieds, ceux-ci vont finalement se decoller...




5. Cortex :

22% des neurones,
160 000 colonnes,
160 cartes corticales,
40% synapses inhibitrices.

0.6 m

columns (~1000)

33 columns



6. Le prix Nobel de Hubel et Wiesel (1981) :
I'organisation fonctionnelle du cortex visuel.

Primary
Visual Cortex
(V1)

Columnar Architecture of V1
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. Les cartes impliquees dans la lecture
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refisnnent avant-propos proportions SUPPOSONS suppasition improvisation convenable tricotons
apporions propartion superpositions oppositions improvisations convenables construction rabatfrion
proposant rapportions propositions provisions convalescence souvenance soulignés contorsion ahattoirs
proposaient apporfions prévention prépositions proposition oculaire populace vengeances renoncules oléagineuses contorsions autorisai
praposent prospection pietonnier préposiionnels opposition populaciére renoncule savonneuse loing prononcions auforisation
recapions prépositionnel préposition promotions populaire renonculacees soigneuse PECONNBISSONS rafionalisation aboufisss
procession prétention présomption morgion promotion populaires parlotes cannelures SOUviennes prolongations napolitain
réfention potirons nimpartou insuppartable supportable cannglier envisageons plongions pronominalisation animatio
tiendront efonnerait topinambour insupportables incommensurable vosgienne éloignons manipulations
obtiendront orientant topinambaours insurmantable portable considérablement peignerons enseigna eloignions animatior
obtinrent atteindront foumaient surplombait surplombaient insurmontables  raisonnablement  incroyablement pigeonne emanafions
obfiendrons aftendront tambauring surplombant surplombantes reboisements inexorablement ignorions emanatio
tiendrons tournante tambourin surplombante laborieusement abonnements barcelonnette girondin mamonnait
rendions entourant tambourina absolument reboisement montre-bracelet incognito aimantati
refournant seraient semblant sobrement confortablement abominafion
enfouraient revenait senvaient commissaires somnambule ebrouements caquelon ignico nationalit
reveraient veraient versaient cramoisies ebrouement volcanisme clagueson
erverait renversait commissaire somnambules calomnie volcaniques lionceau nafional
enfermer renferme erraient tavernier entrerais commissariat volcanigue
fermenter raffinement serraient assommerait assomment laconique
renfement enfermant ferminera termineras assommaient coquines océanique jackie
enfermérent renfermant renfermait retransmise massaient consommateurs 00éanioues jean-michel
fermérent refermérent refermant teminarai fransmise amassaient soignera satanique MEcanigues jacquemin
renfermer refermaient refermait trafiquer ramassaient songerait masquaient semanfique mécanique pompier
refermeront enfermerai abriquérent fabriqueront fantasmagories fantasmagorie quasiment cinémathéque encouragent répertoire
renforcement refemerait fabriquer fabriquent fabriquaient fantasmagorigue anatomiques semantiques médiathéques encourageant changea regorter perempto
compteras fabriquerai fabriqueras fabriquant prafiguant fantasque masfiquent médiathéque encourageante changeant
remplace fabriquait fabriquerais frafiquant fanafiques astiquent méthodioue schematique encourageantes respire postériew
-ompleteras faiblira fabriquerait rafiquants fantasfique domestique vidéothéque encourageants changeants reprisees Supérieure
remplaces anfirabique easentiels souhaitaient pharmacie fantastiques domestioués  schématiquement caquetages Supérieures rouspéte
gisselle souhaitai spafionautes phamacies mélodiques mathématiques rasquette changeantes regrise Superieur
remplacées vaisselle Ustensiles souhaitais pasteurisation parachutisme mathématioue claguettes thangeante SUpéneurs
remplaces replace versailles Souhaiterais pasteurisant parachufiste pathétique arithmefigues casqueftes changeaient sUrprise dimanche
spactrale tressaille fiisselats souhaitait rehaussait catastrophiques hoquetait arithmetique tentacules echangeaient parchemi
niizselet Souhaiterait parachufistes catastrophique athletique languattes galeftes nageaient pharmacien
nt respectable fleuristes sQuferraing sauferais pourchassait enfrechoguaient Quilleretfe vagueleftes rangagient imaginaire imagineras maching
redoutable bracelets fleurissent neufraliser assuraient croassait guillamette alaveuglette mangeaient imaginera pharmacienne
[ redoutables rentable fleurissaient ralenisseur sanciuaire ansfochats fituellement Quilleret vaguelette mangeraient imaginaires aigue-maring anne-ma
labourdette bateleurs Neutralise tuisselaient sauraient tarabiscotés ruissellement Quillerats languette amenaient musaraigne jean-marie
subalteme reluisantes Muisselante ruissellent freilles galefte ramenaient mangerai musaraignes examiner
clltivateurs refuisaient Muisselants industriefles fressaillement semblaient menagaient Mmangerais terminaux
guereliaient ruisselant industrielle ustensile semblerait menagante menaient muraient examinate

Viticulteurs tranguille surveillants surveillaient indusfriels ressemblaient habilement emballes banalement menacantes



9. Une hiérarchie de cartes corticales
(organisation)
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10. Une hiérarchie de cartes corticales
(fonctionnement)
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11. L'hypnose : supprimer le controle de
cohérence de l'activation inter-cartes

concepts
P "‘RER}:? visages

texturesﬁ‘, \ \‘\ __-grand-mére—_

/’,z-"iﬂ arbre »~" -
E arbres / *.
|

P f
r::cnsmr_—/ e o e
Fd
/ P e
ogeurs” '/‘ \

Cortex visuel Cortex olfactif prononciation



11. L'hypnose : supprimer le controle de
cohérence de l'activation inter-cartes
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11. L'hypnose : supprimer le controle de
cohérence de l'activation inter-cartes
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12. Ce qu'il faut retenir

C'est la cohérence de l'activation de l'ensemble
des cartes corticales qui permet un « controle »
de la realité.

Les suggestions post-hypnotiques sont efficaces
car mises en place dans un etat d'activation
minimale des cartes (que la voix du therapeute).
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Les colonnes cortica
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La Loi de Hebb (1942)
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Modification des connexions

dendrite ¢§




Les cartes corticales (Homonculus)
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