U.E Projet Personnel & Professionnel de l’Etudiant 


Feuille de conduite pour la réalisation du

PPE (Projet Personnel Etudiant)

Les objectifs

( Engager une réflexion individuelle sur les projets de formation et de professionnalisation à partir du travail sur la Carte des métiers effectué en groupe. 

( Se réapproprier les informations collectées et apprendre à les mettre en perspective.

( Réfléchir sur son potentiel et ses handicaps.

( Mettre en lien l’expérience passée et les projets futurs.

( Donner du sens et de la consistance à son projet par un travail de questionnement, d’introspection et d’argumentaire.

(Tirer le meilleur profit et s’approprier l’expérience des professionnels rencontrés sur le terrain

( Être capable de communiquer à l’écrit et à l’oral sur ses potentialités et ses motivations. 

( Préparer et présenter une présentation orale devant un jury. 

(Être capable de produire un document lisible (orthographiquement et syntaxiquement correct).

Le contenu

Introduction


Présentation de la démarche de réflexion et du travail dans son ensemble.

Votre personnalité


· Présentez vous. Votre personnalité, vos valeurs, 

· Présentez vos points fort et points faibles en développant et en illustrant vos propos.
· Présentez vos centres d’intérêt, vos passions, ce qui vous attire ; de quoi avez-vous envie et pourquoi ?
· Expliquez de quoi vous n’avez pas envie et pourquoi ?

· Par quoi vous sentez-vous concernés ? Quels sont les événements de l’actualité qui vous touchent et pourquoi ?

· Quelles sont vos activités extra-universitaires ? Que vous apportent-elles ?

Synthèse et apports de votre parcours


· Présentation de votre parcours personnel et de formation en expliquant les différents choix d’orientation effectués durant votre scolarité.

· Présentation des expériences personnelles et professionnelles marquantes, des rencontres et/ou des moments forts de votre parcours susceptibles d’expliquer vos choix futurs.

· Quelles sont les connaissances personnelles, issues de formation ou professionnelles, sur lesquelles vous pouvez vous appuyer pour bâtir votre projet ?

· Quelles sont les expériences ou savoir-faire personnels, issus de formation ou professionnels sur lesquels vous pouvez vous appuyer pour bâtir votre projet ?
· Explicitation des raisons qui vous ont amené à suivre les études actuelles. Expliquez quelles en sont les satisfactions et/ou les déceptions.

·  À ce stade de vos études : quel premier bilan tirez-vous de ce parcours personnel et de formation ?

Les autres expériences


Faites une synthèse des apports extérieurs à votre projet en faisant référence notamment :

· Aux entretiens menés par votre groupe Carte des Métiers,

· Aux restitutions orales des Cartes des Métiers par groupe,

Vos projets et perspectives


· Quelles sont les orientations, les visées vers lesquelles vous souhaitez orienter vos parcours de vie, personnel, professionnel ?

· En quoi cela a-t-il du sens pour vous ? Comment cela s’articule-t-il avec vos valeurs?
· Quels objectifs personnel et professionnels vous fixez vous ?
· Présentez et expliquez ce qui vous intéresse réellement dans la vie, sur quoi seriez-vous prêt à travailler, réfléchir, agir tout au long d’une vie ? Expliquez pourquoi et argumentez à partir de la partie précédente sur votre personnalité.

· Quelles sont les priorités que vous vous imposez ? Pourquoi ?

· Comment envisagez vous l’avenir, à court (1 an), moyen (3 ans) et long terme (5 ans) ?

· Qu’aimeriez-vous être et faire dans 10 ans ?

La mise en œuvre : Les perspectives de formation

Présenter une préfiguration du parcours de formation que vous envisagez de suivre. Précisez l’avancement actuel de votre projet de formation en précisant notamment :

· Les raisons de votre choix

· Les filières de formation pressenties, avec une présentation des établissements, des contenus et cursus proposés,

· Les points forts de cette filière et en quoi vous avez le profil requis pour postuler,

· Les débouchés professionnels de cette formation,

· Une solution alternative au cas où ce projet échouerait.

Les perspectives professionnelles

Présentez le ou les secteurs d’activités vers lesquels vous envisagez de vous orienter, en expliquant :

· Les raisons de votre choix.

· En quoi vous avez les qualités requises pour cette orientation.

· Ce qui vous attire véritablement dans ce métier.

· Les entreprises ou institutions vers lesquelles vous envisagez de vous diriger, et pourquoi ?

· Les perspectives d’évolution de carrière.

· Une solution alternative au cas où ce projet échouerait.

Le retour d’expérience de l’UE PPPE CdM


À l’issue du travail effectué dans le cadre de cette UE, vous devrez présenter une évaluation développée et argumentée des apports de cette UE, faire le bilan de votre progression tout au long du semestre, parler de votre ressenti, de votre point de vue sur ce que vous y avez fait, produit et engagé.

Les annexes


Vous mettrez en annexe tous les documents qui vous semblent intéressants à présenter (Fiche ROME, fiche APEC, programmes de formation, plaquettes établissements de formation, etc…)

La forme du document à restituer


· Vous pouvez le personnaliser à partir de la trame proposée dans ce document, laissez libre cours à votre imagination,

· Vous mentionnerez obligatoirement sur la page de garde :

· Le nom de l’université, la mention du parcours et le nom de l’UE

· Votre nom et prénom,

· Le titre du document (en lien avec votre projet),

· Le nom de l’intervenant PPPE,

· L’année de production du document,

· Un sommaire paginé après la page de garde,

Ce travail sera restitué le jour de l’oral et soutenu devant l’enseignant PPPE (présentation de 15 mn : oral 10 mn  et questions 5 mn).

Aix Marseille Université 


