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1. L'hypnose : un sujet sulfureux

Pantin entre les mains de DERREN BROWN \\
THE EXPERIMENTS A ) (A ”

I'nypnotiseur :
assassinat, suicide...

«Brown is the real deal... with
leaves even savvy, 21st-centur)
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2. L'hypnose meédicale

Jean-Martin Charcot, 1882 (Salpétriere)



3. Méthodes d'induction

Suggestion (idéo-moteurs)
Confusion mentale
Rupture de « pattern »



3. Méthodes d'induction

Suggestion (ideo-moteurs)
Confusion mentale
Rupture de « pattern »




4. Méthodes d'induction

Suggestion (idéo-moteurs) ]
Confusion mentale , /
Rupture de « pattern »

Je ne sais pas si vous avez déja note lequel de
votre pied gauche ou de votre pied droit est le
premier a s'étre fortement collé au sol, mais vous
serez certainement rassure de savoir qu'apres
quelques minutes d'efforts inutiles pour decoller vos
pieds, ceux-ci vont finalement se decoller...



5. Cortex :

22% des neurones,

160 000 colonnes,

360 cartes corticales,

40% synapses inhibitrices.

0.6m

360 cartes /

2 mm

21 colonnes



6. Le prix Nobel de Hubel et Wiesel (1981) :
I'organisation fonctionnelle du cortex visuel.

Primary
Visual Cortex
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Columnar Architecture of V1
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/. Les cartes impliquees dans la lecture
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Dehaene, S., Cohen, L., Sigman, M., & Vinckier, F. (2005). The neural code for written words:
a proposal. Trends Cogn Sci, 9(7), 335-341.
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9. Une hiérarchie de cartes corticales
(organisation)
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10. Une hiérarchie de cartes corticales
(fonctionnement)
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11. L'hypnose : supprimer le controle de
cohérence de l'activation inter-cartes
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11. L'hypnose : supprimer le controle de
cohérence de l'activation inter-cartes
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11. L'hypnose : supprimer le controle de
cohérence de l'activation inter-cartes

concepts

e hRBRl::?/

visages
_—=prand-mére =

-

f-iﬂ arbre »" - E

Elrbres / *.

| il -~ =
-FF'_,.""_-F = = o =
— -r‘__,r - e L T — :'"
e ol

=
Cortex visuel Cortex olfactif prononciation




12. Ce qu'il faut retenir

C'est |la cohérence de l'activation de I'ensemble des
cartes corticales qui permet un « controle » de la
realité.

Les suggestions post-hypnotiques sont efficaces
car mises en place dans un état d'activation
minimale des cartes (que la voix du therapeute).



Hypnose = prise de
controle
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Les réponses de la Théorie neuronale de la Cognition
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Les colonnes cortica
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La Loi de Hebb (1942)
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Modification des connexions
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Les cartes corticales (Homonculus)
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